
 

 

 

 

２０13 年 3月 8日 

湘 北 短 期 大 学 図 書 館 

 

自分への投資                    学長 宮下次衛 
 

私ほど青春時代、図書館と縁が薄かった教

職員はいないのではないかと思う。本寄稿に

あたり記憶を辿ってみると、小学校時代“本の

虫”で一日置きに図書館へ通っていた記憶は、

中学校に入学するや否やプツリと途切れてし

まう。中学時代はクラブ活動に夢中になり、本

に勤しむこともなくバレーボールに熱中してい

た。高校時代はクラブ活動に打ち込むこともな

かったのに、図書館に通わない習慣を引き継

いでしまった。人並みに勉強し、遊び、本も読

んではいたが、何故か図書館に通った記憶は

ないのである。大学は学園紛争華やかなりし

頃で、図書館へ通い本を読むような雰囲気で

はなかった。ようやく図書館に通い始めたの

は、文献を調べる必要にせまられた時期から

で、いよいよ卒業論文に取り組むという時であ

った。よって振り返ってみると私の青春時代は

図書館とは意外と無縁だったのである。 

 

かといって、学生時代に本を読まなかったわ

けではない。アルバイト代はその殆どを本、そ

してインスタントラーメン、喫茶店、アルコール

へと消えていった。非知識人のレッテルを貼ら

れることを恐れたという訳ではないが、結構難

解な本を読んでいたような気がする。昨年（平

成２４年３月）亡くなった吉本隆明の書は無理

してかなり読んだが、字面を追うだけで結局理

解できなかったように思う。 

  

大学を卒業し社会人になっても、勿論図書館

に出入りすることはなかった。しかし、書店で

はよく本を購入した。それは、「給料の５％は

自分に投資しなさい」と先輩からアドバイスが

あったからである。私は“自分への投資”を、

本を購入する行為に置き換え、毎月給料日に

は本を購入し、自己研鑚の錯覚と自己満足に

浸っていた。当時の初任給は手取りで５万円

ぐらいだったと記憶しているから、毎月２千５

百円ぐらいの本を購入していたことになる。経

済も安定成長の時代だったので、給料は右肩

上がりに増えた。当然５％の絶対金額も増え

ていくので購入する本の量も増えていき、購入

するスピードに読むスピードが追いつかず、購

入したけれど１ページも捲らなかった本も出て

きた。購読とは書籍・新聞・雑誌を買って読む

こととされているが、購入だけに終わった本が

たくさんあるのである。 

 

２０００年代に入ると、給料日に書店に通い

本を購入する習慣は徐々に薄れていき、その

代わり気がつくとインターネットで本を購入す

るようになっていた。通勤時に目に止まる新聞

広告につられ、広告部分を指でちぎり、帰宅

後にネットで注文をする。当然ここでも読むス

ピードよりもネット注文のスピードが速いので、

本はたまる一方である。気がつけば同じ本を

２冊購入していたことも度々であった。 

 

このように、私は乱読でも多読でも雑読でも

なく、積読（つんどく）に近い読書方法だが、時

折本を整理するとマーケティングと国内外の

流通関連のビジネス書が多いことに気がつく。

そのことが仕事にどの程度役立ったのか測り

難いが、私にとってこの一連の行為は自分自

身へのささやかな投資なのである。 

 

本を読むことは自分への投資である。読み

方は問わない、ジャンルも問わない、字面を

追うだけでも読書には価値があると思ってい

る。先ず、定期的に図

書館で本を借りてみる。

定期的に借りたらそこ

から何かが始まるよう

な気がする。 

 



教員
1 Y・T 先生 264冊
2 H・O 先生 133冊
3 S・O 先生 110冊

職員
1 H・T さん 78冊
2 M・O さん 71冊
3 J・T さん 63冊

1 Y・M さん 110冊
2 T・H さん 57冊
3 A・S さん 53冊

情報メディア学科
1 H・T さん 149冊
2 Y・A さん 48冊
3 A・U さん 39冊

総合ビジネス学科
1 A・Y さん 33冊
2 S・H さん 32冊
3 N・H さん 25冊

生活プロデュース学科
1 H・F さん 28冊
2 Y・A さん 26冊
3 M・S さん 21冊

保育学科
1 H・Y さん 75冊
2 C・O さん 53冊
3 I・O さん 51冊

情報メディア学科
1 F・T さん 41冊
2 Y・H さん 18冊
3 Y・N さん／A・H さん 15冊

総合ビジネス学科
1 M・K さん 101冊
2 Y・H さん 42冊
3 K・F さん 29冊

生活プロデュース学科
1 A・K さん 43冊
2 W・H さん 22冊
3 M・E さん 18冊

保育学科
1 H・U さん／M・T さん 60冊
3 M・T さん 58冊

今年度の多読賞を発表します！ 

2012 年度に図書館で最も多く図書を借りた方を発表します！授業の課題・レポートや就職活

動に役立つ本はもちろん、趣味・文芸書・実用書・ガイドブックなど、日常生活に役立つ本も多く利

用されています。貸出回数の多かった図書のランキングは追って発表する予定です。これからも

幅広く図書館をご活用ください！ 

今回、多読賞にランクインした図書館ヘビーユーザーの皆さんから、リクエストを受け付けるこ

とにしました。図書館にあったらいいなと思う資料（図書1 冊および視聴覚資料 1本）を図書館

まで是非お知らせください。 

 

● 貸出冊数ランキング 

＜1 年生＞                         ＜2 年生＞ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜教職員＞                         ＜卒業生＞ 

 

 

 

 

 

 

 

      （集計期間：2012 年 4 月～2013 年 1 月） 

 

 

 

 

 

 

 

多読賞の Y・T 先生おめでとうございます！ 

やはり先生方はたくさん図書を読まれているようです。 

卒業生にも図書館が活用されている様子がわかりました。 

1 年生の皆さんも学生時代たくさん本を読んで自己投資してくださいね。 

◎ 



図書館メールアドレス 

卒業生の図書館利用について 

● 卒業後も図書館が利用できます！！ 

「卒業後も湘北の図書館を利用したい」というみなさんのご要望にお応えして、

湘北短期大学図書館では卒業生へのサービスを行っています。 

◎ 学生時代に使い慣れた図書館を卒業後も利用したい 

◎ 保育や教育の現場で、実技書や絵本・紙芝居を活用したい 

◎ 仕事でのスキルアップや資格取得を目指して勉強したい 

そんなときは、ぜひ湘北の図書館を活用してください。 

 

● 図書館を利用するにはどうしたらいいの？ 

図書館の利用を希望される場合には、まず下記の内容をご連絡ください。 

連絡方法は、電話・メール・FAX いずれでもかまいません。 

 

 

 

 

初回利用時には、身分を証明するもの（身分証明書、運転免許証、保険証、パスポートなど）

をお持ちください。カウンターで「図書館登録カード」に記入し、ご提出ください。図書館利用者カ

ードを発行いたします。図書館利用者カードは、正門通行証と兼用になりますので、図書館をご

利用の際には必ず携行するようにしてください。 

 

 

 

● マイライブラリを活用しよう 

図書館の Web サービス“マイライブラリ”をぜひご活用ください。「今、借りている図書は何

冊？返却日はいつ？」「貸出期間の延長がしたい」「図書の予約をしたい」そんなときに、便利

なサービスです。卒業後も引き続き利用することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 氏名      ② 学生番号または入学年度と学科    ③ 利用希望日時 

④ 利用内容   ⑤ 連絡先 

 

・貸出冊数   図書 10 冊 CD 2 枚 

・貸出期間   １カ月。ただし、必要に応じて返却期限以前に返却を依頼することもあります。 

・返却方法   原則として持参。ただし、郵送も可。 

・有効期限   発行年度末。以後、希望があれば 1 年更新。 

・登録料      無料 

・ペナルティ   返却日から起算して延滞した日数が経過するまで、新たな貸出はできません。 

・紛失等     現物あるいは相当額をもって弁償していただきます。 

・その他      利用規則が守られない場合には、利用を取り消すことがあります。 

利用案内 

くわしくはホームページでご案内しています。 

http;//www.shohoku.ac.jp/library/ 

連絡先 湘北短期大学図書館 

E-mail : tosho@shohoku.ac.jp 

TEL 046-250-8929 FAX 046-247-8055 

＜ご連絡お待ちしています＞ 

 



April 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

 1 2 3 4 5 6 
7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 
21 22 23 24 25 26 27 
28 29 30     

 
May 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

   1 2 3 4 
5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 
19 20 21 22 23 24 25 
26 27 28 29 30 31  

 
June 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

      1 
2 3 4 5 6 7 8 
9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 
23 24 25 26 27 28 29 
30       

 
July 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

 1 2 3 4 5 6 
7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 
21 22 23 24 25 26 27 
28 29 30 31    

 
August 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

    1 2 3 
4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 
18 19 20 21 22 23 24 
25 26 27 28 29 30 31 

 
September 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

1 2 3 4 5 6 7 
8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 
22 23 24 25 26 27 28 
29 30      

 
 
 

October 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31  

 
November 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

  1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

 
December 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31    

 
 
January 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 

 
February 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

   1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 

 
March 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

   1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31    

 
 

◇ 通常開館日                        ◇ 短縮開館日                         ◇ 休館日 
月－金        9:00 – 18:30                 月－金        9:00 – 17:00                   日曜、祝日、大学の定める休業日 

土          9:00 – 12:00 

H25 年度 開館日カレンダー 
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