
8 月 4 日と 9 月 12 日に行われた選書ツアーに参加させていただきました。 

湘北の図書館にどのような本があれば、たくさんの人に読んでもらえるだろうかと考え、自分の

好きな本や他の人にも読んでもらいたい本をワクワクしながら選びました。 

4 学科の学生が参加していたので、様々な分野に役立つ本を選べたと思います。次回もまた参

加したいと思います。参加した学生のほとんどが本好きの人たちの集まりでしたが、あまり本が好

きでない人でもぜひこの選書ツアーに参加してもらいたいです。 

                                          （保育学科 1 年生）

今回で選書ツアーは 2 回目です。紀伊國屋書

店は大きな書店なので、普段目にする事のでき

ないような本がたくさん！リストを作っていったの

ですが、リスト以外の魅力的な本にも出会えま

す。自分の選んだ本を誰かが読んでいるのを見

て、「選んでよかったなあ・・・。」と感じます。 

また、紀伊國屋書店にはシアターがあり、作家

のイベントなどが行われています。選書ツアーで

場所を把握できていたので、好きな作家のイベン

トに参加することができました！ 

（総合ビジネス学科 2 年生）

 

 

 

 

 

２０11 年 9 月 29 日 

湘 北 短 期 大 学 図 書 館 

学生選書ツアー第 16 弾 実施 ！！ 
夏季休暇中に図書館の“店頭選書ツアー”を実施しました。8 月 4 日に有隣堂厚木店、9

月 12 日に紀伊國屋書店新宿南店にて行われ、述べ 19 名の学生（厚木 11 名、新宿 8名）が

参加しました。“店頭選書ツアー”とは、図書館の利用者である学生自らが図書館にあった

らいいなと思う本、友達にオススメしたい本を、実際に書店の店頭で手にとって選書する

という企画。今回の選書ツアーは 16 回目となり、小説をはじめ、絵本、写真集、旅の本な

ど、さまざまなジャンルの本が選ばれました。ぜひご覧ください。 

 

● 参加した学生に感想を聞いてみました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



この中でいちばん気になる色を選んでください。 

今月のとしょかん 

● 読書の秋！カラーセラピーであなたにぴったりの本をご紹介♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 参考文献 

それぞれのカラーイメージについては、下記の図書を参考にしました。 

・石井亜由美著『ココロとカラダに効く色彩セラピー』（PHP 研究所，2005） 

生命力あふれる 

情熱カラー 

RED 

おすすめの作品 

『「好き」を仕事にする!』

長倉シュタッフ牧子著 

（K366.2/ナ） 

光り輝く未来への 

希望カラー 

YELLOW 

おすすめの作品 

『困ってるひと』 

大野更紗著 

（916/オ） 

ロマンティックで 

可憐な女性カラー 

PINK 

おすすめの作品 

『LOVE BOOK』 

廣瀬裕子著 

（159/ヒ） 

気分を落ち着かせる 

冷静沈着カラー 

BLUE 

おすすめの作品 

『心を整える。』 

長谷部誠著 

（783.4/ハ） 

陽気でストレス 

知らずの元気カラー 

ORANGE 

おすすめの作品 

『猫にかまけて』 

町田康著 

（914.6/マ） 

素直な気持ちになれる 

純粋カラー 

WWWHHHIIITTTEEE   

おすすめの作品 

『犬と私の 10 の約束』 

川口晴著 

（913.6/カ） 

エレガントで高貴な 

艶やかカラー 

PURPLE 

おすすめの作品 

『女を磨く 

ココ・シャネルの言葉』 

高野てるみ著 

（289.3/タ） 

心と体に安らぎを 

与える癒しカラー 

GREEN 

おすすめの作品 

『東京公園散歩』 

矢部智子著 

（629.3/ヤ） 

何事にも負けない 

意志力カラー 

BLACK 

おすすめの作品 

『風のマジム』 

原田マハ著 

（913.6/ハ） 

自然がもたらす 

温もりカラー 

BROWN 

おすすめの作品 

『悩んだときは山に行け!』

鈴木みき著 

（マンガ） 

すべて図書館に

所蔵しています♪


